
日 曜日 午　前　9:00～12:00 午　後  13:00～16:00 夜　間 17:00～21:00

1 土 高豊の部屋 高豊の部屋 高豊の部屋

2 日 高豊の部屋 高豊の部屋 高豊の部屋

3 月 休　　　　　　　館　　　　　　　日

4 火 ここにこサークル 友伸太鼓

5 水 ヨガサークル

6 木 布花あそび 布花あそび　　生き生きセミナー

7 金 ヨガサークル 童謡椿の会

8 土 高豊の部屋 高豊の部屋 更生保護女性会　　民生委員会

9 日 高豊の部屋 高豊の部屋 高豊の部屋

10 月 休　　　　　　　館　　　　　　　日

11 火 写そう会 友伸太鼓　　地域連携会議

12 水 ヨガサークル レッツフラダンス

13 木 web講座③ はつらつ高豊

14 金 ヨガサークル 高豊津軽三味線の会

15 土 高豊の部屋 高豊の部屋 高豊の部屋

16 日 寄せ植え講座　高豊の部屋 高豊の部屋 高豊の部屋

17 月 休　　　　　　　館　　　　　　　日

18 火 ここにこサークル　たんぽぽの会 友伸太鼓

19 水 ヨガサークル レッツフラダンス

20 木 web講座④

21 金

22 土 高豊の部屋 高豊の部屋 高豊の部屋

23 日 カモミール　　高豊の部屋 カモミール　高豊の部屋 高豊の部屋

24 月 休　　　　　　　館　　　　　　　日

25 火 友伸太鼓

26 水 ヨガサークル　　三原色水彩画

27 木 どんぐりの会 はつらつ高豊

28 金 ヨガサークル 高豊津軽三味線の会

29 土 高豊の部屋 高豊の部屋 高豊の部屋

30 日 高豊の部屋 黒潮台自治会　高豊の部屋 高豊の部屋

　　　　　　11月行事予定  　( 10月15日現在の予定です。変更されることがあります。）

＊図書交換・・・一般書　18日（火）  

愛知県警 一口広報

ひとりで悩まず、まずは相談を！

あなたの情報が犯人逮捕につながる！

新刊本、セット本のご紹介

絵本 「はじめてのうみ」文/山下明夫
絵/くすはら順子

児童書「星と夜空の大百科」永田美絵 監修
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